
 

 

In riferimento alla nota regionale, Prot. n. 12550 del 21 maggio 2026, della Direzione Generale delle Politiche 
Sociali - Assessorato dell’Igiene e Sanità e dell’Assistenza Sociale, si informano i cittadini residenti nel Comune di 
Teti affetti da fibromialgia che non hanno presentato, entro il termine del 30 aprile 2026, la domanda per 
l’ottenimento dell’IRF per l’anno 2026, che gli stessi sono rimessi nei termini e potranno inoltrare l’istanza entro 
e non oltre il 19 giugno 2026.  

CHI PUÒ PRESENTARE LA DOMANDA.  
Possono presentare domanda per l’IRF esclusivamente i cittadini in possesso:  

 di certificazione sanitaria attestante la diagnosi di fibromialgia, rilasciata in data non successiva al 30 aprile 
2026;  

 di attestazione ISEE ordinario o sociosanitario in corso di validità. In assenza dell’ISEE, verrà applicata la 
massima decurtazione del contributo.  

IMPORTANTE.  
Con Deliberazione di G.R. n. 23/38 del 13/05/2026 la Regione Sardegna ha disposto l’approvazione di nuove linee 
di indirizzo e aggiornato le modalità e i criteri per la concessione dell'indennità individuando la tipologia di spesa 
ammissibili e le relative modalità di rendicontazione. 
Pertanto a partire dall’anno 2026 è necessario presentare la documentazione giustificativa delle spese sostenute. 

MODALITÀ DI PRESENTAZIONE. 
L’istanza dovrà essere presentata secondo l’apposita modulistica predisposta dal Servizio Socio-Culturale ed 
allegata al presente avviso, entro e non oltre il 19 giugno 2026. 
Restano valide le domande già presentate.  

Fermo restando quanto disposto con il presente avviso, si rimanda a quanto previsto nel precedente Avviso 
Pubblico n. 1575 del 1° Aprile 2026.  

ALLEGATI:  
Avviso Pubblico Prot. n. 1575 del 1° aprile 2026;  
Mod. A – Istanza IRF 2026; 
Mod. B – Richiesta liquidazione IRF 2026; 
D.G.R. n. 23/38 del 13/05/2026 ed annesse Linee guida. 
 
Il Responsabile del Procedimento 
F.to Rag. Usai Simona                                                                                         Il Responsabile del Servizio  

              F.to Dott.ssa Alice Setzu 
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